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1. DANE OGÓLNE 

1.1. Przedmiot opracowania 
Przedmiotem opracowania jest Projekt  Budowlany instalacji sanitarnych ,  instalacji centralnego 
ogrzewania dla budowy budynku pod potrzeby siedziby starostwa Powiatowego w Kielcach  
wraz z niezbędnymi urządzeniami infrastruktury technicznej i zagospodarowania terenu. 

1.2. Adres inwestycji 
Projektowana inwestycja zlokalizowana będzie w Kielcach w rejonie zbiegu ulic Popiełuszki i 
Wrzosowej , dz. nr ewid. 1492/3 

1.3. Wykaz norm, wytycznych i przepisów prawa budowlanego 
Opracowanie wykonano z uwzględnieniem obowiązujących norm i przepisów, a w szczególności: 

• Ustawa, Prawo budowlane (Dz. U. nr 207/2003, poz. 2016 z późniejszymi zmianami), 
• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 w sprawie warunków 

technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 75/2002, 
poz.690 z późniejszymi zmianami), 

• Obwieszczenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Społecznej z dn. 28 sierpnia w 
sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. nr 169, poz.1650), 

• Inne normy i akty prawne 
 

2. ZAŁO śONE PARAMETYRY KLIMATU WEWN ĘTRZNEGO 

2.1.1 Parametry obliczeniowe powietrza wewnętrznego w pomieszczeniach  
Zakres normowania parametrów pracy instalacji wentylacyjnych i klimatyzacyjnych obejmuje 

• Temperaturę – w okresie letnim i w sezonie grzewczym 
• Wilgotność niekontrolowana 

Do obliczeń w projekcie przyjęto we wszystkich pomieszczeniach następujące parametry 
powietrza zewnętrznego: 
 
Strefa klimatyczna III 

� LATO 

  tz =  32 oC   
  i =  66,43 kJ/kg 

x= 13,44 g/kg 

� ZIMA 

tz =  - 20 oC   
  i = - 18,4 kJ/kg 

x = 0,8 g/kg 
 

Do obliczeń w projekcie przyjęto we wszystkich pomieszczeniach następujące parametry 
powietrza wewnętrznego: 
 

� LATO 

- temperatura  tw =  24-28 oC   
- wilgotność  ϕw = 40-60% 

� ZIMA 

- temperatura  tw = 16 - 20oC 
- wilgotność  ϕw = 40-60% 
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� Klasa czystości powietrza : 
- nawiew powietrza wentylacyjnego poprzez filtry klasy EU-5 

� Wydatek powietrza zewnętrznego : 
- Pomieszczenia stałego przebywania ludzi  - 30 m3/h 
- Miska ustępowa - 50 m3/h 
- Pisuar - 25 m3/h 
- Archiwa – 1,0 wym/h 
- Palarnia – 10 wym/h 
- Pom techniczne, magazynowe – 0,5 wym/h 
 

Instalacje wentylacyjne zabezpieczone będą akustycznie zgodnie z normą PN-87/B-02151/02. 
 
ZałoŜone parametry klimatu wewnętrznego zgodne z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z 
dnia 12 kwietnia 2002 r, w sprawie warunków jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie 
– Dz. U. Nr 75, poz 690, z późniejszymi zmianami. 
 
 
ZałoŜona 
temperatura 

Rodzaj pomieszczenia 

+20 o C Pomieszczenia biurowe, sale konferencyjne, korytarze, biura obsługi klienta 
+16 o C Archiwa, pom magazynowe, pom dla sprzątaczek 

 
Bilans ciepła 
 
Lp. 

Rodzaj instalacji 
Zapotrzebowanie ciepła 

[kW] Parametry temperaturowe 
ZIMA LATO 

1. Instalacja c.o grzejnikowego 478,1 - 80/60 o C 
2. Instalacja c.t dla wentylacji 364,0 - 80/60 o C 
3. Instalacja c.w.u. +55 o C 83,5 83,5 +55 o C 
 Razem 919,3 83,5  

 
Parametry sprawności instalacji ogrzewczej 
 
Lp. Rodzaj instalacji Sprawność [%] 
1. Ogrzewanie grzejnikowe wodne 85 
2. Instalacja c.t. wentylacja 85 
3. Instalacja c.w.u. 80 

 
Przyjęte w projekcie rozwiązania instalacyjne spełniają wymagania dotyczące oszczędności 
energii zawarte w przepisach techniczno – budowlanych. 
 
Dane odnośnie izolacyjności przegród budowlanych (wg. załącznika nr.2 do Rozporządzenia 
Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r, w sprawie warunków jakim powinny 
odpowiadać budynki i ich usytuowanie – Dz. U. Nr 75, poz 690, z późniejszymi zmianami. 
 
Lp. Symbol 

przegrody 
Rodzaj przegrody Współczynnik U [W/(m2xK) 

1. Sz Ściana zewnętrzna 0,27 
2. Sw-izol garaŜ Ściana wewnętrzna garaŜu 0,31 
3. Sw-2 Ściana wewnętrzna 1,55 
4. Sw-1 Ściana wewnętrzna 2,20 
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5. Oz Okno zewnętrzne 1,80 
6. Dz Drzwi zewnętrzne 2,10 
7. Dw Drzwi wewnętrzne 2,15 
8. Stp Strop 0,61 
9. Stw Strop wewnętrzny między piętrami 0,71 
10. D Dach 0,24 
11. Pg Podłoga na gruncie 0,31 

 

3. DOBÓR I ZWYMIAROWANIE PARAMETRÓW TECHNICZNYCH 
PODSTAWOWYCH URZĄDZEŃ GRZEWCZYCH, WENTYLACYJNYCH, 
KLIMATYZACYJNYCH  

 
Nr. 

układu 
Typ urządzenia Nawiew Wywiew 

Zapotrzebowanie 
ciepła 

Zapotrzebowanie 
chłodu 

Moc 
elektr. 

N1-W1 Centrala wentylacyjna 
dachowa 

3190 3190 22,12 10,4 1,5 

N2-W2 Centrala wentylacyjna 
dachowa 2490 2090 17,93 9,1 1,5 

N3-W3 Centrala wentylacyjna 
dachowa 2870 2570 20,69 10,4 1,5 

N4-W4 Centrala wentylacyjna 
dachowa 6290 6290 49,15 - 2,2 

N5-W5 Centrala wentylacyjna 
dachowa 10 035 10 035 71,54 36,4 3,5 

N6-W6 Centrala wentylacyjna 
dachowa 11 135 9135 79,9 39,7 3,5 

N7-W7 Centrala wentylacyjna 
dachowa 10 480 9280 77,06 37,93 4,0 

N8-W8 Centrala wentylacyjna po 1860 1740 25,03 - 1,5 
WD1 Wentylator dachowy - 1500 - - 1,0 
WD2 Wentylator dachowy - 500 - - 1,0 
WD3 Wentylator dachowy - 530 - - 1,0 
WD4 Wentylator dachowy - 500 - - 1,0 
WD5 Wentylator dachowy - 1500 - - 1,0 
WD6 Wentylator dachowy - 800 - - 1,0 
AG1 Agregat chłodniczy - - - 10,4 3,5 
AG2 Agregat chłodniczy - - - 9,1 3,5 
AG3 Agregat chłodniczy - - - 10,4 3,5 
AG5 Agregat chłodniczy - - - 36,4 15 
AG6 Agregat chłodniczy - - - 39,7 15 
AG7 Agregat chłodniczy - - - 37,93 15 
AG8 Agregat chłodniczy - - - 50,0 16,3 
AG9 Agregat chłodniczy - - - 28,0 9,5 
AG10 Agregat chłodniczy - - - 10,0 3,5 
AG11 Agregat chłodniczy - - - 19,0 6,7 
AG12 Agregat chłodniczy - - - 22,0 8,34 
AG13 Agregat chłodniczy - - - 10,0 3,02 
AG14 Agregat chłodniczy - - - 19,0 6,7 
AG15 Agregat chłodniczy - - - 14,0 4,0 
AG16 Agregat chłodniczy - - - 14,0 3,5 
AG17 Agregat chłodniczy - - - 12,5 3,5 
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4. OPIS INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA  

4.1. ZałoŜenia projektowe 
� obliczenia współczynników przenikania ciepła  wykonano w oparciu o normę PN-EN ISO 

6946, 
� obliczenia strat ciepła  wykonano w oparciu o normę PN-EN 12831 
� temperatury ogrzewanych pomieszczeń zostały przyjęte zgodnie z Rozporządzeniem  

Ministra Infrastruktury z dn. 07.04.2004 w sprawie warunków technicznych, jakim 
powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie Dz. U. Nr 109 poz. 1156, 

� dobór grzejników uwzględnia schłodzenie temperatury na przewodach zasilających, 
dodatek na zawór termostatyczny 10-15%, ale nie uwzględnia obniŜenia temperatury w 
sąsiednich pomieszczeniach mniej niŜ 4 oC od przyjętej do obliczeń, 

� rodzaj ogrzewania – wodne, 

� parametry czynnika grzewczego - 80/60 oC, 

� strefa klimatyczna - III (tz= -20 oC). 

� temperatura powietrza wewnętrznego w pomieszczeniach biurowych, socjalnych, toaletach 
- + 20oC 

� temperatura powietrza w pomieszczeniach magazynowych, archiwach - + 16oC 
 

4.2. Źródło ciepła. 
Źródłem ciepła  w projektowanym budynku będzie lokalny węzeł cieplny zlokalizowany 
na poziomie przyziemia w odrębnym pomieszczeniu, dostarczający czynnik grzewczy o  
parametrach 80/60oC. Węzeł cieplny zasilany będzie z miejskiej sieci cieplnej. 
Projektowany wymiennik zasilać będzie w budynku instalację centralnego ogrzewania 
grzejnikowego, instalację ciepła technologicznego na potrzeby wentylacji oraz instalację 
centralnej ciepłej wody.  

4.3. Bilans ciepła. 
� Instalacja c.o.                478 100 W 
� Instalacja c.t.   364 000 W 
� Instalacja c.w.u.    83 500 W 
� Razem               919 300 W 

 

4.4. Opis instalacji centralnego ogrzewania. 
 W projektowanym budynku projektuje się wykonanie instalacji grzewczej ogrzewania 
grzejnikowego. 
W skład instalacji centralnego ogrzewania  wchodzą: 

� rurociągi rozprowadzające,  
� armatura odcinająca, 
� grzejniki  
� regulacje grzejników – zawory termostatyczne,  

4.4.1 Elementy grzejne 

Dla instalacji ogrzewania grzejnikowego w pomieszczeniach przewidziano grzejniki 
konwektorowe, zasilane od dołu, z wkładką zaworową. W pomieszczeniach sanitarnych oraz 
technicznych projektuje się grzejniki stalowe płytowe podwójnie ocynkowane. 
Grzejniki naleŜy montować na wysokości 15 cm nad posadzką. Mocowanie do ścian za pomocą 
zestawu montaŜowego uniwersalnego. Podłączenie grzejników płytowych od dołu ze ściany. 
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Podczas montaŜu naleŜy zapewnić odległość od wolnego boku grzejnika 15 cm, a od strony 
zaworu 25 cm.  
Zastosowane grzejniki konwektorowe charakteryzują się walorami estetycznymi i dostosowane są 
do wymogów instalacji pracującej w oparciu o armaturę termostatyczną.  
Dobór grzejników uwzględnia 10-15% powierzchni ogrzewalnej z tytułu sterowania zaworami 
termostatycznymi oraz schłodzenia wody w przewodach. 

4.4.2 Rurociągi i armatura 

 Przewody w węźle naleŜy wykonać z rur stalowych. Przewody zasilające i powroty do 
grzejników naleŜy wykonać z rur wielowarstwowych Typu PEX, łączne za  pomocą tulei 
zaciskowych. Przewody zasilające i powrotne do grzejników prowadzić w posadzce w osłonie 
izolacji termicznej.  
W instalacji c.o. projektuje się zastosowanie następującego typy armatury i osprzętu: 

� grzejniki zasilane od dołu są wyposaŜone we wkładkę zaworową, na której naleŜy montować 
głowice termostatyczne wzmocnione. 

� w celu umoŜliwienia odcięcia lub demontaŜu grzejnika, na gałązkach powrotnych grzejników 
zaprojektowano zawory stopowe, umoŜliwiające po odcięciu spust i napełnienie.  

� na podejściach pod grzejniki konwektorowe i płytowe zasilane od dołu zespolona armatura 
odcinająca f20/15  z moŜliwością zamknięcia, opróŜniania i napełniania. 

� jako armaturę odcinającą stosować zawory kulowe gwintowane PN 10. 
 

4.4.3 Odpowietrzenie instalacji 

Odpowietrzenie zaprojektowano zgodnie z PN-91/B-02420, za pośrednictwem standardowo 
montowanych na wszystkich grzejnikach ręcznych odpowietrzników. 

4.4.4 Regulacja instalacji 

Regulacja instalacji ogrzewania grzejnikowego odbywać się będzie przy pomocy odpowiednio 
dobranych średnic rurociągów oraz odpowiedniej nastawy wstępnej zaworu termostatycznego 
przy grzejnikach. 

4.4.5 Izolacja termiczna 

Przewody instalacji ogrzewania  naleŜy izolować otuliną „THERMAFLEX FRZ”. Grubość 
izolacji 20mm. 

4.5. Instalacja ciepła technologicznego 

4.5.1 Opis instalacji  

Wszystkie centrale wentylacyjne wyposaŜone będą w nagrzewnice wodne zasilane z lokalnego 
węzła cieplnego na poziomie przyziemia. Instalację ciepła technologicznego od węzła do 
nagrzewnic w centralach dachowych projektuje się z przewodów z usieciowanego polietylenu 
typu PEX. Wszystkie przewody prowadzone po dachu naleŜy zabezpieczyć termicznie i 
wyposaŜyć w kabel grzewczy. 

5. UWAGI I WNIOSKI KO ŃCOWE 
Całość robót wykonać zgodnie z następującymi przepisami: 

� Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warunków technicznych,  
jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75, poz. 690) z późniejszymi 
zmianami 

� Normami z zakresu wykonywanych instalacji. 
Zaleca się stosować : 
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� „Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru Instalacji Grzewczych” zeszyt 6 wydanie COBRTI  
INSTAL 

� Podczas robót przestrzegać przepisów BHP zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z 
dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót 
budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401). 

� W trakcie montaŜu i eksploatacji instalacji naleŜy bezwzględnie przestrzegać instrukcji i wytycznych 
producentów i stosować się do obowiązujących przepisów. 

� Wszystkie materiały, urządzenia i elementy instalacji muszą być dopuszczone do obrotu 
i powszechnego lub jednostkowego stosowania w budownictwie. (“Prawo budowlane” - Dz. U. z 2000r. 
Nr 106, poz. 1126, Art. 10.) 

� Instalacja powinna być szczelna, a woda w instalacji musi spełniać wymagania normy  PN-93/C-
4607. Wodę z instalacji spuszczać tylko w wyjątkowych sytuacjach. 

 
Opracowanie 
 
mgr. inŜ. Piotr Skrzypek 
upr. bud nr KL208/209/86 
 
 
inŜ. Edyta Orlińska-Pułka 
upr. bud nr SWK/0128/POOS/04 
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